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Omskæring
Omskæring af drenge er et kirurgisk indgreb, hvor forhuden af penis skæres bort.  Omskæringen kan være medicinsk eller kulturelt/religiøst begrundet. 

Samtykke fra forældrene
Der skal foreligger et informeret samtykke fra forældremyndighedens indehaver. Hvis der er tale om fælles forældremyndighed, skal begge parter informeres og give samtykke til indgrebets udførelse. Dette gælder for alle drenge under 15 år.
På operationsdagen
Det anbefales, at barnet tager bad inden I kommer til klinikken, idet risiko for infektion nedsættes. Ca. ½ - 1 time før operationen, skal penis ved roden smøres med et tykt lag bedøvende creme (Emla-creme eller Tapin-creme) som vil minimere smerter.

Inden operation
Inden operation får barnet penisblok. Dvs. at barnet bliver stukket på penis et par gange, på det sted, hvor der er smurt med bedøvende creme. Herefter gør det ikke meget ondt når barnet får det rigtige bedøvelse (penis blok).

Den klassiske metode, på en moderne måde.
Med denne metode klippes stort set hele forhuden af, og man har styr på præcis, hvor meget hud, der skal klippes af. Blødningen stoppes med el-koagulation, og til sidst syes begge blade af forhuden sammen med en absorberbar tråd, som forsvinder af sig selv efter et stykke tid. 

Smertebehandling
Til de små børn må der gives Panodil (Panodil Junior), flydende eller stikpiller. (Dosis efter indlægsseddel i pakken).
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Pasning af barnet efter omskæring med den klassiske metode
Barnet skal have brusebad dagen efter operationen, og under badet skal alt plaster fjernes.
· Barnet skal dagligt have brusebad i 10-14 dage.

· Penis skal skylles med rent lunket vand efter hver vandladning.
· Barnet må ikke bade i svømmehal, karbad eller havvand i 4 uger efter indgrebet.
· Trådene begynder at forsvinde 14 dage efter operationen, og efter 6 uger er alle tråde forsvundet.
· Hvis penishovedet delvist er dækket af ekstra forhud, skal forhuden trækkes tilbage mod maven, til hele penishovedet kan ses.

Hvad skal man reagere på efter omskæring med den klassiske metode?
Klinikken kontaktes:

· Ved udtalt hævelse og ved sivning af pus mellem penishovedet og forhuden. 
· Ved feber uden at finde en grund til det, f.eks. hvis barnet er forkølet. 
· Hvis der 3-4 uger efter omskæring observeres en del af forhuden er klistret på penishovedet.

Det kan tage op til 6 uger før, at såret er helet fuldstændigt op, og man kan se det endelige resultat af omskæringen.
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